
                 Kerékpáros túrák

A hatályos magyar törvények szerint kerékpárral az erdőben, erdőgazdálkodási 
területen csak kijelölt útvonalakon engedélyezett közlekedni.

A jelzések  a  Bükki  Nemzeti  Park Salgótarjáni  Igazgatósága,  az  Ipolyerdő  Zrt.,  a  Nógrád 
Megyei  Természetbarát  Szövetség  és  a  Salgótarjáni  Hegyikerékpáros  Egyesület  közös 
megállapodása és kezdeményezése alapján kerültek felfestésre.
A sárga kerékpáros szimbólum 2007 nyarán és őszén, a zöld kerékpáros szimbólum 2008 
tavaszán  került  kialakításra  a  Bükki  Nemzeti  Park  Salgótarjáni  Igazgatóságának  és  a 
Salgótarjáni HKE tagjainak jóvoltából.

    Sárga kerékpáros turistajelzés:

Hossza: 20,5 km

Útvonala: 
Salgótarján, vasútállomás – Szent Imre-hegy – Kercseg-lapos – Somoskőújfalu, vasútállomás 
– volt  kőszállító  kisvasút  alagútja  és nyomvonala – Eresztvény – Petőfi-sétány – Medves 
fennsík – Medves fennsík „nagy elágazó” – Rónabánya.

Nehézségi fokok:

 Salgótarján – Szent Imre hegy – Kercseg-lapos – Somoskőújfalu
hobbi kerékpárosoknak ajánlott, családoknak nem

 Somoskőújfalu – Eresztvény – Petőfi-sétány – Medves-fennsík, „nagy elágazó”
kezdőknek, családoknak is ajánlott minden szakasza

 Medves-fennsík, „nagy elágazó” – Rónabánya
hobbi kerékpárosoknak és kezdőknek is ajánlott, családoknak nem

A jelzés „kétirányú”, mindkét végéről indítható túra, de javasolt Salgótarjánból indulni, úgy 
élvezetesebb a bejárás.



    Zöld kerékpáros turistajelzés:

Hossza: 7,0 km

Útvonala: 
Medves-fennsík  „nagy elágazó”  – Medves  Hotel  –  Salgóbánya – Két-vár-  köze pihenő – 
Tatár-árok – Nyugdíjas pihenő – Tó-strand – Beszterce lakótelepi elágazó.

Nehézségi fokok:

 Medves-fennsík, „nagy elágazó” – Salgóbánya
kezdőknek, családoknak is ajánlott minden szakasza

 Salgóbánya – Beszterce-lakótelepi elágazó
hobbi kerékpárosoknak ajánlott, családoknak nem

A  jelzés  „kétirányú”,  mindkét  végéről  indítható  túra,  de  a  Salgóbánya  és  a  Beszterce 
lakótelepi elágazó között Salgóbánya irányába nehéz, megerőltető a haladás.

További  információkról,  túravezetési  lehetőségről,  egyéb  hegyikerékpáros  kérdésről  a 
keri.istvan@velosport.hu elérhetőségen lehet választ kapni.
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